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La Trottinette 
Projet d’accueil 
Version 2025 

Bienvenue Welcome Willkommen Bienvenidos Benvenuti وسهلًا أهلًا  स्वागत है  

Bem-vindo הבא ברוך  Добро пожаловать 欢迎 환영합니다 ようこそ Karibu  

Selamat Datang Välkommen Witaj 

 

Une initiative du Groupe Animation de la Basse-Sambre (GABS)  
avec le soutien de l’Office de la Naissance et de l’Enfance et  

de la Fédération Wallonie-Bruxelles. 
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Bienvenue à la crèche « La Trottinette » 

1. Présentation 

La Trottinette est la crèche du GABS (Groupe d’Animation de la Basse-Sambre).  

Notre milieu d’accueil est agréé et subventionné par l’ONE dans les conditions fixées par 
l’Arrêté de l’Exécutif de la Communauté Française du 27 février 2003.  

La Trottinette est une crèche subsidiée accueillant chaque jour douze enfants, de la 
naissance jusqu’à leur entrée à l’école.  

Elle fonctionne selon un modèle « vertical » : tous les âges cohabitent dans une même 
section, favorisant l’entraide et les interactions entre les plus grands et les plus petits.  

 
  

Renseignements généraux et contact 

Informations Crèche « La Trottinette » Structure « GABS » 

Téléphone 
0495/79.36.89  
(à privilégier) 

071/78.42.71 

Adresse 
Boulevard de l’Europe 144, 

5060 AUVELAIS 

Personne de contact 
BRANCHE Olivia 
(Coordinatrice) 

VILAIN Jonathan  
(Directeur général) 

Téléphone de la 
personne de contact 

0496/26.29.92 0491/15.68.29 
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L’équipe 

Notre équipe se compose de 5 
super travailleurs :   

- 4 puéricultrices : 
Frédérique, Elodie, 
Alizée et Anaïs ; 

- 1 coordinatrice :  
Olivia BRANCHE.  

 

 

 

 

 

2. Informations pratiques 

Horaire 

La Trottinette est ouverte du lundi au vendredi de 7h30 à 17h30. 

Heures clés à respecter 

• Arrivée au plus tard : 9h30, 

• Dernier retour : 17h15. 

Respect du temps du repas  

Pour garantir le calme et le bien-être des enfants :  

Pas de départ : 

• entre 11h00 et 12h00, 

• entre 12h15 et 13h15. 

Sauf exception (rendez-vous médical, etc.), à convenir avec l’équipe. 

Téléphone et urgences 

Merci d’éviter les appels entre 11h00 et 13h30, vous pouvez toujours envoyer un sms.  

En cas d’urgence :  

• Pour prévenir d’une absence, d’un retard ou d’un changement dans la journée de 
votre enfant, merci de joindre les puéricultrices au 0495/79.36.89.  

• Pour toutes questions ou modifications dans votre contrat d’accueil, veuillez contacter 
la coordination au 0496/26.29.92.  

  



 

5 
 

Fermetures 

En plus des jours fériés légaux, la crèche « La Trottinette » prévoit les périodes de 
fermeture suivantes :  

• 3 semaines en été, 

• 2 semaines pendant les fêtes de fin d’année, 

• Plusieurs journées pédagogiques et de formation du personnel chaque année. 

La Trottinette s’engage à informer les familles à l’avance des dates précises de fermeture, 
afin de leur permettre de s’organiser sereinement. 

3. Missions et public de La Trottinette  

Accessibilité renforcée  

La Trottinette est une crèche à accessibilité renforcée : notre projet pédagogique prévoit un 
accueil prioritaire pour les enfants dont les parents sont en projet de (ré)insertion socio-
professionnelle et/ou avec des besoins dits spécifiques. Nous avons également des 
partenariats avec plusieurs services locaux qui nous envoient régulièrement des familles. 
Toutefois, nous accueillons aussi fréquemment des enfants de familles actives 
professionnellement, toutes les familles sont donc les bienvenues.  

Depuis janvier 2025, La Trottinette, anciennement halte accueil, est devenue une crèche, 
mais sa mission sociale reste inchangée :  

70 % des places (8 sur 12) sont réservées à des enfants ayant des besoins 
d’accueil spécifiques, par exemple :  

• Fratries, adoptions,  

• Situation de handicap,  

• Urgence sociale ou protection de l’enfance,  

• Vulnérabilité socio-économique. 

Les inscriptions sont traitées en priorité selon :  

1. L’analyse des demandes et des besoins spécifiques des familles,  

2. L’ordre chronologique des demandes prioritaires, 

3. Puis, s’il reste des places, les demandes non prioritaires par ordre chronologique.   

Pour les demandes d’accueil pour les enfants à besoins spécifiques, nous analysons les 
demandes en équipe et nous nous référons à l’avis du conseiller pédiatre de l’ONE. Les 
décisions concernant les soins, les aménagements et les prises en charges possibles sont 
réfléchies collectivement (crèche, parents, médecin et ONE). 

La place donnée aux familles dans le projet 

Les familles occupent une place centrale au sein du GABS et, bien sûr, au sein de notre 
milieu d’accueil. Fidèles à notre mission en tant qu’ASBL d’éducation permanente, nous 
souhaitons reconnaître et valoriser les parents comme partenaires à part entière dans 
l’accompagnement de leur enfant. Nous mettons tout en œuvre pour favoriser une relation 
de confiance et de collaboration : échanges quotidiens, temps de rencontre conviviaux et 
moments festifs organisés tout au long de l’année. Ces occasions permettent de renforcer le 
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lien entre l’équipe, les enfants et les familles, et de créer une communauté vivante et 
solidaire autour du milieu d’accueil.  

Conscients des réalités diverses auxquelles les familles peuvent être confrontées, nous 
accordons une attention particulière à l’accessibilité. Cela implique de lever, avec elles, les 
freins éventuels liés à la langue, à la culture, à des difficultés économiques ou sociales... 
Notre objectif est de rendre la crèche un lieu ouvert, inclusif et accueillant pour toutes les 
familles, en leur offrant une place privilégiée et respectueuse de leurs besoins et de leurs 
spécificités.  

Respect du Code de qualité de l’ONE 

Le milieu d’accueil autorisé s’engage à respecter le Code de Qualité tel que défini par l’Arrêté 
du Gouvernement de la Communauté française du 17 décembre 2003.  

Il veille notamment à l’égalité des chances pour tous les enfants dans l’accès aux activités 
proposées et à instituer un service qui réponde à la demande des personnes et aux besoins 
des enfants. Il évite toute forme de comportement discriminatoire basé sur le sexe, l’origine 
socioculturelle et socio-économique à l'encontre des enfants, des parents et des personnes 
qui les confient.   

Le milieu d’accueil autorisé élabore un projet d’accueil conformément aux dispositions 
reprises à l’article 20 de l’arrêté précité et en délivre copie aux personnes qui confient 
l’enfant. 

4. Avant l’accueil 

Familiarisation et accueil de l’enfant  

Avant l’entrée définitive à la crèche, chaque enfant bénéficie de 2 semaines de 
familiarisation, en présence d’un ou des parents (ou d’un proche si nécessaire).  

Ce temps est essentiel pour que l’enfant, sa famille et l’équipe :  

• Découvrent ce nouvel environnement en douceur,  

• Créent des liens de confiance avec l’équipe,  

• S’adaptent progressivement au rythme de la crèche, 

Il permet également aux puéricultrices de connaître l’enfant, ses besoins, ses habitudes… 

Cette période de familiarisation est gratuite, mais obligatoire. 

Les horaires peuvent être adaptés selon le rythme d’adaptation de votre enfant, toujours en 
privilégiant son bien-être. En dialogue avec vous, nous pourrons prolonger ou réorganiser les 
moments de familiarisation si nécessaire. Notre objectif est de garantir à votre enfant un 
accueil en toute sécurité affective, dans le confort et le respect de chacun.  

Toute absence injustifiée ou annulation non prévenue de la familiarisation entraînera :  

• Le report de la période de familiarisation,  

• La facturation des journées au-delà des deux semaines prévues initialement. 
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Horaire (adaptable) : 7 moments clés avec le(s) parent(s) ! 

SEMAINE 1 : enfant + parents présents 

Lundi 09h30 – 10h30 → Temps de jeux (1) 

Mardi 09h30 – 10h30 → Temps de jeux (2) 

Mercredi 11h00 – 12h00 → Temps de repas (3) 

Jeudi 14h30 – 15h30 → Temps de goûter (4) 

Vendredi 09h00 – 11h00 → Temps de jeux (5) 

SEMAINE 2 : progression vers l’autonomie 

Lundi 
09h00 – 10h00 

10h00 – 11h00 

→ Temps de jeux (enfant + parents) (6) 

→ Temps de jeux (enfant seul) 

Mardi 
09h00 – 10h00 

10h00 – 12h00 

→ Temps de jeux (enfant + parents) (7) 

→ Jeux et repas (enfant seul) 

Mercredi 09h00 – 12h00 → Jeux et repas (enfant seul) 

Jeudi 09h00 – 15h30 → Jeux, repas et sieste (enfant seul) 

Vendredi Horaires habituels Journée complète normale (enfant seul) 

Pour aider l’enfant à s’intégrer 

• Le dossier d’inscription doit être rempli de manière précise.   

• Il est important de respecter la période de familiarisation prévue lors de l’inscription.   

• Vous pouvez expliquer à votre enfant, même s’il est très jeune, ce qu’est la 
Trottinette et pourquoi il va y aller. Le jour de l’accueil, il faut prévenir l’enfant de son 
arrivée à la crèche. Vous pouvez parler positivement de ce moment, en évitant des 
expressions comme « courage » qui pourraient laisser penser à l’enfant que c’est 
difficile.   

• Prenez le temps de faire connaissance avec le personnel, de découvrir le lieu et de 
rencontrer les autres enfants. Les parents peuvent poser toutes les questions qu’ils 
souhaitent et parler du caractère, des habitudes et du rythme de leur enfant.   

• N’hésitez pas à vous intéresser aux activités proposées ou à nous faire des 
suggestions, qui seront toujours bien accueillies.  

Le principe de référence 

À la crèche La Trottinette, chaque enfant a une puéricultrice de référence. 

Même si, à son arrivée, il est accueilli par toute l’équipe, une professionnelle est désignée 
pour être son repère principal.  
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Dans la vie quotidienne, tous les adultes s’occupent de chaque enfant, mais les soins et les 
moments clés comme les changes sont, dans la mesure du possible, assurés par la référente. 
Cela permet à l’enfant de trouver ses repères et de vivre une continuité rassurante. 

Bien sûr, il crée aussi des liens avec l’ensemble de l’équipe, ce qui renforce sa sécurité 
affective et son bien-être au sein du groupe. 

5. Liens entre la crèche et la maison 

Le doudou de la Trottinette  

À son arrivée, votre enfant recevra un petit doudou « attache-tétine » en tissu, qui restera à 
la crèche tout au long de son accueil à la Trottinette. Ce doudou viendra accompagner et 
rassurer votre enfant au quotidien, en complément de son doudou personnel de la maison, 
s’il en a un. 

Nous vous demandons simplement d’apporter, si nécessaire, deux tétines qui resteront à la 
crèche. 

Elles seront accrochées à l’attache-tétine choisi pour (ou par) votre enfant. 

Quand votre enfant entrera à l’école ou quittera la Trottinette, il pourra repartir avec celui-ci, 
en souvenir de son passage chez nous.  

Échanges à chaque arrivée et départ  

À chaque moment d’accueil ou de départ, vous pouvez parler avec les puéricultrices, ou la 
coordinatrice si elle est présente. Cela permet de faire le point sur l’état de votre enfant, sa 
nuit, sa journée, ou son développement.  

Prendre un rendez-vous  

Vous pouvez demander un rendez-vous à tout moment avec la responsable si vous souhaitez 
un échange plus approfondi.  

Boîte à suggestions  

Une boîte à suggestions est disponible à l’entrée. N’hésitez pas à y déposer vos idées, 
remarques ou envies concernant l’accueil de votre enfant. Elles sont toujours les bienvenues.  

Votre Boite aux lettres  

Chaque famille dispose de sa petite pochette « Boite aux lettres », nous y glissons toutes les 
informations à vous transmettre (n’oubliez pas d’y jeter un œil chaque jour !). 

Informations mensuelles  

Chaque mois, la coordinatrice vous transmet les informations importantes concernant la 
crèche et les enfants par courriel ou via un courrier glissé dans votre boîte aux lettres à la 
crèche.  

La grille horaire   

Ce document est très important car il vous permet d’indiquer vos jours de congés, de 
formuler vos demandes d’accueil spécifiques et de noter les horaires de votre enfant 
lorsqu’ils diffèrent de ceux prévus dans le contrat d’accueil.  
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Le Troc solidaire 

Au rez-de-chaussée de la Trottinette se trouve le « TROC » des parents. Venez y déposer ou 
vous servir gratuitement de vêtements, matériel de puériculture et jeux pour enfants de 0 à 
12 ans. 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Pendant l’accueil de votre enfant 

Le respect du sommeil de l’enfant 

Le rythme de sommeil de chaque enfant est respecté avec attention, en tenant compte de 
ses besoins individuels et des échanges avec les parents.  

Les espaces de sommeil  

La crèche dispose de deux chambres distinctes :  

• Une pour les bébés ;  

• Une pour les plus grands. 

L’équipement s’adapte à l’âge des enfants :  

• Lits à barreaux pour les plus petits ; 

• Lits type « lits de camp » pour les plus 
grands. 

La crèche fournit les draps de lit et sacs de 
couchage pour votre enfant.  

Toutes les siestes sont surveillées par un adulte. 

Pour les plus jeunes 

La mise au lit se fait en fonction des signes de fatigue observés (frottement des yeux, 
agitation, bâillements, etc.).  

L’endormissement se fait dans une ambiance calme et rassurante, propice au repos. 

Nous pratiquons les siestes libres : chaque enfant dort quand il en ressent le besoin, et sous 
la surveillance d’un adulte.  

Pour les plus grands 

La sieste se fait en chambre à partir de 12h00, le réveil est libre.     
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Un membre de l’équipe est présent en chambre pendant la sieste pour veiller au bien-être et 
à la sécurité des enfants.  

Les repas à la Trottinette 

À la Trottinette, les repas sont préparés avec soin grâce à un traiteur spécialisé. Vos enfants 
ont ainsi la chance de déguster chaque jour de bons petits plats faits maison, à base de 
produits frais, locaux, et cuisinés selon les recommandations de l’ONE (Office de la Naissance 
et de l’Enfance). Nous ne chauffons jamais les repas dans du plastique, par souci de 
sécurité.  

 

Si vous souhaitez plus d’informations sur notre 
fournisseur, vous pouvez vous rendre sur  

www.api-restauration.be 

  

 

Notre traiteur propose toujours une alternative végétarienne si les parents le souhaitent.  

Les repas se prennent collectivement. Les enfants reçoivent une soupe vers 11h00 et leur 
repas complet vers 11h15, toujours servi avec de l’eau.  

L’après-midi, vers 15h00, un goûter sain et équilibré est également proposé. Il est composé 
d’un fruit et d’un complément laitier ou céréalier, ou encore d’une préparation sans sucre 
élaborée par notre traiteur. Cette collation se prend de manière collective, dans un moment 
de partage et de plaisir. 

Diversification, autonomie et adaptation  

Les repas à la Trottinette sont adaptés à l’âge et au développement de chaque enfant. Les 
textures évoluent progressivement (mixées, moulinées ou en morceaux) en fonction des 
besoins et des capacités de chacun. 

Les repas se prennent collectivement. Les « grands » sont installés à table sur de petites 
chaises, tandis que les plus jeunes sont placés dans des chaises hautes sécurisées de type 
« relax », adaptées à leur développement et à leur tonus. 

Les puéricultrices aident les enfants moins autonomes lors des repas et accompagnent les 
autres selon leur niveau d’indépendance. 

L’heure du repas est également un moment d’apprentissage et de découverte : nous 
encourageons les enfants à manger seuls, à leur rythme, avec bienveillance et patience. 
Chaque enfant est soutenu dans le développement de son autonomie, en respectant ses 
capacités et son rythme. 

L’hydratation  

De l’eau est proposée aux enfants tout au long de la journée, servie dans des gobelets, y 
compris pour les plus petits afin de les familiariser avec ce geste simple et important.  

Allergies alimentaires  

Si votre enfant présente des allergies ou intolérances alimentaires, merci de nous en 
informer afin que nous puissions adapter les repas en toute sécurité.  

http://www.api-restauration.be/
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Biberons et allaitement  

La Trottinette met à disposition le lait premier âge Nutrilon, conditionné en dosettes 
individuelles pour garantir l’hygiène et la sécurité alimentaire. 

Les parents restent bien entendu libres de fournir le lait infantile de leur choix, s’ils le 
souhaitent. 

Les mamans qui allaitent peuvent également apporter du lait maternel, à conserver au 
réfrigérateur dans un récipient adapté et identifié au nom de l’enfant. 

Le soutien à l’allaitement est pleinement encouragé à la Trottinette. 

Les mamans qui le souhaitent peuvent allaiter leur enfant à l’arrivée ou au départ, 
confortablement installées en section ou, si elles préfèrent plus de calme, dans l’une des 
chambres. 

Il est également possible d’envisager, ensemble, la possibilité d’un allaitement en journée, 
selon l’organisation de la section et les besoins de l’enfant. 

Les soins à la Trottinette  

Le change : un moment de qualité   

Le change est bien plus qu’un soin d’hygiène : c’est un moment privilégié de relation entre 
l’enfant et la puéricultrice. Chaque soin est réalisé dans le respect de l’enfant, avec douceur, 
bienveillance et dans un esprit de partenariat.  

L’adulte explique chaque geste à l’enfant, l’invite à participer quand c’est possible (monter 
sur la table, lever les jambes, tendre la main...), et prend le temps de créer une interaction 
positive.  

Les langes sont à fournir par les parents. La crèche met à disposition tout le nécessaire pour 
le change (lingettes lavables, savon, etc.).  

Le nettoyage se fait à l’eau tiède et au savon doux, sauf indication contraire des parents. Si 
vous souhaitez l’utilisation d’un produit spécifique, vous pouvez nous le fournir.  

Le change se fait dans un espace sécurisé, aéré, et propice au confort et à la tranquillité de 
l’enfant.  

L’apprentissage de la propreté  

L’acquisition de la propreté est une étape importante du développement de l’enfant, mais 
elle ne suit pas un calendrier fixe. Chaque enfant avance à son propre rythme, en fonction 
de sa maturité physique, émotionnelle et de son intérêt.  

À la Trottinette, nous abordons cette étape avec douceur, patience et respect.  

Comment accompagnons-nous cette étape ?  

• Nous respectons les signes d’intérêt de l’enfant : demande d’enlever la couche, envie 
d’aller sur le pot ou les toilettes, conscience de ses besoins…  

• Nous collaborons étroitement avec les parents, afin d’assurer une continuité entre la 
maison et la crèche.  

• Nous proposons un pot ou des toilettes adaptées à la disposition des enfants, 
sans pression.  

• Nous valorisons chaque petit progrès, sans jamais punir les accidents.  
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• Nous privilégions un environnement sécurisant et bienveillant, pour que l’enfant vive 
cette étape comme une fierté et non comme une contrainte.  

  

L’essentiel est que l’enfant se sente prêt, en confiance, et libre de progresser à son rythme.  

Notre rôle est de l’accompagner avec encouragement et bienveillance, main dans la main 
avec sa famille. 

La santé à la Trottinette 

Le carnet ONE à la crèche 

Nous rappelons l’importance que le carnet ONE de votre enfant soit présent tous les jours 
dans son sac. Il nous est indispensable pour : 

• Suivi de la croissance : connaître le poids, la taille et l’évolution générale de 
votre enfant. 

• Prise en charge médicale urgente : disposer des informations essentielles en cas de 
besoin. 

• Suivi vaccinal : vérifier que l’enfant est à jour dans ses vaccinations. 

• Historique médical et allergies : avoir accès aux informations importantes pour 
garantir la sécurité et le bien-être de l’enfant. 

• Communication avec les parents et le personnel de santé : faciliter le partage 
d’informations et le suivi individualisé. 

La présence quotidienne du carnet permet donc d’assurer la sécurité, la santé et le suivi 
optimal de chaque enfant. 

En cas de maladie 

Merci de prévenir toute absence avant 9h au numéro de la section : 0495 / 79 36 89.  

Toute absence de plus de deux jours pour raison médicale peut être couverte par un 
certificat médical si vous souhaitez ne pas être facturé ou que ces journées d’absence soient 
déduites de vos jours de congés.   

Le certificat médical doit alors être envoyé dès que possible à l’adresse email de la 
coordinatrice : olivia.branche@gabs.be et rendu en main propre aux puéricultrices dès le 
retour de l’enfant.  

Si l’équipe observe chez votre enfant une dégradation de son état général, une fièvre 
persistante, une irruption cutanée soudaine, un état douloureux, ou un autre symptôme que 
nous jugeons inquiétant, vous serez contacté afin de venir récupérer votre enfant pour qu’il 
puisse voir un médecin. 

Petite pharmacie et traitements 

Au retour de votre enfant, si un traitement médical doit lui être administré, il est impératif de 
fournir une prescription médicale (au nom de l’enfant et datée). Sans ordonnance, aucun 
médicament ne pourra être donné, même en cas d’urgence.  

En cas de fièvre supérieure à 38,5°C, la crèche est autorisée à administrer du Dafalgan 
(paracétamol pédiatrique) à votre enfant. Vous serez systématiquement contactés et 
informés.  

Nous fournissons le sérum physiologique pour le nettoyage du nez.  
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Si vous le souhaitez, vous pouvez apporter un thermomètre individuel, étiqueté au nom 
de l’enfant.  

  

Tous les produits de soin sont conservés dans des conditions d’hygiène strictes, hors de 
portée des enfants.  

Dépistage visuel 

Deux fois par an seront organisés avec l’ONE un dépistage visuel pour les enfants de plus de 
18 mois. Cet examen n’est pas obligatoire, il est gratuit et confidentiel. Les parents qui le 
souhaitent peuvent accompagner leur enfant.  

Pour toutes question relative à la santé dans votre milieu d’accueil, l’équipe peut faire appel 
à notre référente santé ONE :    

Anne-Laure BERHIN 

Référente santé en Milieux d’Accueil (Prov. De Namur) 

Direction Santé - Pôle Santé en collectivité 0-3 ans 

Tél. prof. : 0491 72 03 53 

anne-laure.berhin@one.be  

7. Une journée type à la Trottinette  

Préparation de l’enfant avant l’arrivée 

 Pour le confort de tous, merci de veiller à ce que votre enfant arrive :  

• Avec une couche propre, 

• En vêtements de jour confortables et adaptés à la météo,  

• Après avoir déjeuné à la maison. 

En arrivant, vous pouvez laisser votre poussette dans le hall du rez-de-chaussée contre le 
mur, pour la journée.  

Vêtements adaptés et responsabilités 

La crèche n’est pas responsable des tâches, usures ou salissures qui pourraient survenir 
pendant les activités, notamment en extérieur.  

Merci d’adapter la tenue de votre enfant à la météo. Nous passons beaucoup de temps 
dehors, par tous les temps.  

Même en été, un petit gilet le matin peut être utile !     

Le moment de l’accueil : un temps clé  

Le moment de l’accueil du matin est un instant essentiel dans la journée de votre enfant. 
C’est à ce moment-là que se crée la transition entre la maison et la crèche, et que se pose le 
cadre affectif et sécurisant pour bien démarrer la journée. Ce qui s’y passe influence 
directement le vécu de l’enfant pendant toute la journée.  

Il est donc important que parents et l’équipe prennent le temps nécessaire pour que l’accueil 
se passe dans les meilleures conditions, avec calme, disponibilité et écoute.   

mailto:anne-laure.berhin@one.be
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Les activités à la Trottinette  

Nos références pédagogiques  

Notre projet d’accueil ne s’inscrit pas exclusivement dans une pédagogie unique. Nous 
puisons dans différentes approches pédagogiques et théoriques, en choisissant ce qui nous 
semble le plus pertinent et cohérent au regard :  

• de notre expérience de terrain,  

• de la réalité de notre milieu d’accueil,  

• et des besoins spécifiques des enfants et des familles que nous accompagnons.  

Nous nous inspirons notamment de l’approche Pikler-Lóczy pour l’importance accordée au 
respect du rythme de l’enfant, à la motricité libre et à la sécurité affective. Nous retrouvons 
aussi des points communs avec l’approche Montessori, qui valorise l’autonomie et la 
confiance en les compétences naturelles de l’enfant, ainsi qu’avec la théorie de l’attachement 
(Bowlby, Ainsworth), qui éclaire notre posture de l’adulte comme repère sécurisant, véritable 
« phare » dans le quotidien de la crèche.  

Notre démarche reste ouverte et évolutive : elle s’enrichit continuellement grâce aux 
observations de terrain, aux échanges avec les familles et à la réflexion collective de l’équipe. 
Dans cette dynamique, l’équipe se met en remise en question permanente, cherchant à 
améliorer sans cesse ses pratiques. Nous bénéficions régulièrement de formations continues 
et de supervisions professionnelles qui soutiennent notre réflexion, affinent notre posture 
éducative et garantissent un accompagnement de qualité pour chaque enfant et chaque 
famille. (Ces moments de travail en équipe engendrent quelques journées de fermeture par 
an, qui vous seront communiquées par mail ou via votre petite boite aux lettres au minimum 
un mois à l’avance) 

Concrètement, à la Trottinette, nous pratiquons « le jeu libre » 

Tout au long de la journée, les enfants sont libres de découvrir leur environnement à leur 
rythme, en jouant selon leurs envies.  

Nous mettons à leur disposition une variété de jeux et de zones d’activités, accessibles et 
adaptées, pour qu’ils puissent explorer ce qui les attire, faire des découvertes, essayer, 
recommencer… et grandir en toute liberté.  

Chaque enfant peut ainsi vivre des expériences riches et variées, en fonction de ses centres 
d’intérêt et de son développement.  

L’importance du jeu libre en crèche  

Le jeu libre a de nombreux effets positifs sur le développement 
global de l’enfant :  

• Il renforce la confiance en soi : l’enfant apprend par 
lui-même et est fier de ses découvertes.  

• Il stimule la créativité : l’enfant invente des histoires, 
détourne les objets, imagine des mondes.  

• Il favorise l’autonomie : en choisissant, en décidant, 
en testant.  

• Il aide à vivre avec les autres : en jouant côte à côte, en partageant l’espace ou 
les jouets, en gérant les frustrations ou les conflits.  
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• Il permet d’exprimer et de réguler ses émotions dans un cadre bienveillant.  

Le rôle de notre équipe   

Notre équipe d’accueillantes prend soin de préparer chaque jour l’espace de jeu avec des 
jouets et du matériel adaptés à l’âge, aux envies et aux compétences des enfants.  

L’adulte est présent, attentif et bienveillant, mais n’intervient pas dans le jeu tant que ce 
n’est pas nécessaire.  

Il observe, accompagne en cas de besoin, soutient les émotions (joies, pleurs, petites 
disputes…), et veille à ce que chaque enfant se sente en sécurité affective et physique.   

Des espaces de jeu variés et permanents   

À la crèche, plusieurs coins de jeu sont toujours disponibles pour que les enfants puissent y 
accéder librement :  

Jouer à faire semblant  

Un coin « imitation » avec des cuisinettes, poupées et accessoires pour reproduire les gestes 
du quotidien, inventer des histoires, tester des rôles.  

Jouer avec son corps  

Un espace de psychomotricité avec tapis, modules à grimper, glisser, rouler... Tout est pensé 
pour que les enfants puissent bouger, explorer et se défouler en toute sécurité.  

Jouer à se cacher  

Un coin calme, un peu à l’écart, avec matelas, fauteuils, livres et un petit rideau pour se 
retirer, se reposer, se cacher, ou tout simplement se retrouver seul un moment.  

Autres coins à explorer  

Des jeux de manipulation, des miroirs, un circuit de voitures, une « piscine » de coussins… 
Tout est conçu pour éveiller la curiosité, la motricité fine, l'imagination. 
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Et de la nouveauté chaque jour   

Pour encourager l’exploration et la diversité, nous mettons régulièrement en section des bacs 
de nouveaux jeux. Cela permet aux enfants de découvrir d'autres objets, d’autres textures, 
de faire de nouvelles expériences sensorielles et motrices.  

Notre parc : l’espace des tout-petits  

Le parc est un lieu sécurisé et pensé pour les enfants qui ne se déplacent pas encore. Il leur 
permet d’explorer, de jouer et d’observer leur environnement en toute sécurité, à l’abri des 
mouvements parfois vifs des plus grands. Dans cet espace, nous respectons le rythme 
individuel de chaque enfant et favorisons les premières étapes de son développement 
moteur (retournements, appuis, découvertes sensorielles).  

Lorsque l’enfant manifeste des signes d’intérêt pour l’exploration et qu’il gagne en assurance 
dans sa motricité, nous l’accompagnons progressivement vers l’espace des enfants mobiles. 
Ce passage se fait en douceur, afin de soutenir son autonomie, sa confiance en lui et son 
épanouissement global.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Le jardin et les balades  

Tout au long de l’année, nous prenons beaucoup de plaisir à aller jouer au jardin. Nous y 

installons à nos jeux et tobogan, pour le plus grand plaisir des enfants.  
Quand le personnel permet un taux d’encadrement suffisant, nous partons en balade avec 

les enfants. Nous nous promenons dans les alentours de la crèche, principalement dans le 

halage, mais il nous arrive aussi d’aller au marché, au parc des Générations ou parfois même 

jusqu’à la bibliothèque.  
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Les activités ponctuelles 

Nos fêtes d’anniversaire  

Pour chaque anniversaire, musique et bonne humeur sont au rendez-vous. Si vous le 
souhaitez, vous pouvez pour l’occasion apporter une petite douceur à partager (achetée 
dans le commerce uniquement), que nous partagerons pour le gouter des enfants.  

Atelier contes  

Plusieurs fois par an, une animatrice de la bibliothèque de Sambreville intervient pendant 30 
minutes pour lire des histoires aux enfants.  

Et avec les parents ? 

Le P’tit Kawa  

Une matinée par semaine, rejoignez nos collègues du service Espace 
Parents et d’autres familles de la Trottinette pour partager un café en 
toute simplicité.  

Les petits-déjeuners des parents 

Une fois par mois, le P’tit Kawa se déroule en section, en présence des 
enfants. C’est l’occasion de passer un moment convivial avec vos enfants, 
d’autres parents et l’équipe de la Trottinette. 
Lors de ces rencontres, nous abordons des thèmes choisis à l’avance par les parents, dans 
un esprit d’échange, de partage et de convivialité.  

Les dates vont sont communiquées à l’avance et la participation est bien sur libre. 

Spectacle à la Trottinette  

Chaque année, grâce au financement de l’ONE, nous accueillons une 
troupe artistique pour un spectacle jeune public. Parents, enfants et 
professionnels partagent ensemble un moment d’émerveillement.  

Goûter de la Saint-Nicolas  

En décembre, nous célébrons la venue de Saint-Nicolas à la crèche. Au 
programme : atelier parent-enfant, goûter commun, petites douceurs et 
distribution de cadeaux aux enfants.  

Goûter de fin d’année  

À la veille des vacances d’été, nous convions tous les enfants et leurs 
parents à un goûter et à une activité organisée dans notre jardin.  

Journée des familles  

Vers le mois de mai, tous les services du GABS se réunissent pour vous offrir une journée 
festive et familiale sur le site de l’ASBL, avec de nombreuses activités pour petits et grands. 
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Le départ à l’école 

Quand vient le moment du départ à l’école, et que les parents ont choisi la date d’entrée de 
leur enfant, nous prenons le temps d’en parler avec lui dans les jours qui précèdent. 

Ces échanges lui permettent de se préparer en douceur à cette nouvelle étape et de mettre 
des mots sur ce qu’il va vivre. 

Le dernier jour, l’enfant reçoit une petite carte souvenir de la Trottinette, avec un mot 
personnalisé et une photo de l’équipe. 

Il repart également avec son doudou en tissu de la Trottinette, symbole des moments 
partagés et des liens créés durant son passage à la crèche. 

Ce moment d’au revoir est important car c’est une grande étape, souvent vécue avec 
émotion, fierté et tendresse, autant pour l’enfant que pour l’équipe et les parents. 

 


